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Le guide des ressources fiables pour mieux comprendre, vivre,
accompagner et soigner 'endométriose.
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Kit de ressources

Se familiariser avec
I'endomeétriose

Pour qui ? Adultes et jeunes personnes, en
suspicion ou avec diagnostic.

Contenu : Une sélection de ressources
(livrets PDF, sites, podcasts, associations etc.)
visant a mieux comprendre I'endométriose,
trouver du soutien et de 'accompagnement
ainsi que des informations spécifiques et
conseils pratiques.




